
CicloEdiEincontri

in collaborazione con 

Biblioteca4Centro4Cultura4di4Nembro

VITAEFILOSOFICA
BERGAMO

Seminari4aperti4di4Pratiche4Filosofiche

CHIESIAMO

StefanoEGuerini
Consulente4in4pratiche4filosofiche
Formatore4nazionale4P4C404CRIF

AgneseEPrevitali
Consulente4filosofico4riconosciuta4da4Phronesis

Associazione4Italiana4per4la4Consulenza4Filosofica

CristinaETrabucchi
Analista4Biografica4a4orientamento4filosofico

con4la4partecipazione4di:

AndreaEArrighi
Psicoterapeuta.4analista4junghiano4a4orientamento4filosofico

MorenoEMontanari
Analista4biografico4a4orientamento4filosofico.

docente4Philo.4saggista

AlessandraEIndelicato
Dottoranda4di4ricerca4presso4lDUniversità4di4Milano0Bicocca.

consulente4pedagogica

COMEEPARTECIPARE
IEseminariEsonoEgratuitiEeEapertiEaEtutti.

Si4terranno4presso4la4Biblioteca4Centro4Cultura4di4Nembro
Piazza4Italia404tel347@54471@67

info:4vitafilosofica3bg@gmail3com



Nutrireàlaàvita
'Tuttiàgliàuominiàsiànutrono,à

maàpochiàsannoàdistinguereàiàsapori'
 

                                   Confucio                                

         

Cicloàdiàincontri

''AnovembreAEò'5AqAoreAEòLD5
Alimentareàilàdialogo

conduceAStefanoAGuerini

'6AdicembreAEò'5AqAoreAEòLD5
Ilàrespiroàcomeànutrimento:àinspiroàeàmiànutro

conduceACristinaATrabucchi

'/AgennaioAEò'6AqAoreAEòLD5
Memoria:ànutrimentoàdell'uomo

conduceAAgneseAPrevitali

'7AfebbraioAEò'6AqAoreAEòLD5
Alimentareàlaàpienaàfiorituraàdellaàvita

conduceAMorenoAMontanari

'6AmarzoAEò'6AqAoreAEòLD5
Nutrireàlaàvitaàsignificaàaffamareàlaàvendetta

conduceAAndreaAArrighi

'/AaprileAEò'6AqAoreAEòLD5
Ilàrespiroàcomeànutrimento:àespiroàeànutroàilàmondo

conduceACristinaATrabucchi

'8AmaggioAEò'6AqAoreAEòLD5
Lievitoàeàfermento.à

Ilàpaneàcomeàsimboloàdiàun'umanitààcheàsiàconquista
conduceAAlessandraAIndelicato

NutrireAèAunAverboAelementareAeAfondamentale:
descriveAlaAprimaAattivitàAnellaAqualeAsiamoAcoinvolti

ancorAprimaAdiAnascereL

LaAfilosofiaAhaAdaAsempreAfattoAiAcontiAconAilAciboà
intesoAsiaAcomeAbisognoAprimarioAdelAcorpoàA
siaAcomeAmetaforaAdiAciòAcheAnutreAl8umanoL

EAproprioAlaAculturaAoccidentaleAhaAlettoAilAnutrire
comeAunAverboAcheAcodificaAlaAscissioneAtraAcorpoAeAanimaL

IlAnuovoAcicloAdiAincontriAdalAtitoloANutrire la vita

vuoleAstimolareAunaAriflessione
cheAvadaAoltreAl8opposizioneAcorpo,anima

interrogandoApartecipantiAeAconduttoriAsulAsensoAeAsignificato
delAnutrimentoAqualeAprocessoAvitale

cheAabbracciaAlaAvitaAnellaAsuaAinterezzaL

DuranteAleAserateAcercheremoAdiAstimolareAtaleAricerca
attraversoAdiversiAeserciziAdiAPraticheAfilosofiche

qualiAlaAcomunitàAdiAricercaàAeserciziAspiritualiA
dellaAfilosofiaAanticaAeApraticheAfilosoficheArinnovateAcheà

insiemeAalAdialogoAeAalAconfrontoà
cercherannoAdiAinterrogareAl8orizzonteAdiAsenso

inAciascunoAdiAnoiL


