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CORSO0 3: LEDUCAZIONE AMBIENTALE PROFONDA
EMOZIONI, ECOLETTERATURA
E STRATEGIE DIDATTICHE >

CORSO 4: SERENITA ED EFFICACIA NELLA
COMUNICAZIONE CON LA PERSONA ALZHEIMER

CORSO 5: PREVENIRE IL BURN-QUT NELLE PROFESSIONI
DI AIUTO

CORSO 6: PENSARE INSIEME, COSTRUTTIVA-MENTE



CURSU 1

| BISOGNI EDUCATIVI SPECII-\I.I
Abap | p




| BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI

Stando a quanto indicato negli  “Strumenti di
intervento per alunni con bisogni educativi speciali
e organizzazione territoriale per [linclusione
scolastica”, ogni alunno, con continuita o per
determinati periodi, puo manifestare bisogni
educativi speciali: per motivi fisici, biologici o
anche per motivi psicologici o sociali rispetto ai
quali e necessario che le scuole offrano adeguata
e personalizzata risposta. Nei BES rientrano,
pertanto grandi sotto-categorie, rispetto alle quali
dal punto di vista legislativo si & aperto un diverso
canale di cura educativa (legge 170/2010) nella
prospettiva della presa in carico dell'alunno con
BES da parte di ciascun docente curriculare e di
tutto il team di docenti coinvolto, non solo
dall'insegnante di sostegno.




GOMPETENZA NELLA QUOTIDIANA
PROBLEMATICITA DELLA DIDATTICA

ABILITA PSICOEDUCATIVE NELLA GESTIONE DELLE PROBLEMATICHE
DI APPRENDIMENTO E DI COMPORTAMENTO IN AULA

o Sapersi osservare nell'insegnamento
o Saper osservare I'apprendimento

o Saper identificare i bisogni cognitivi «normali» ma comunque
problematici

o Saper intervenire nelle prestazioni scolastiche atipiche
o Saper coinvolgere colleghi e famiglie nella loro gestione

DOCENTI ED ESPERTI

DOTT.SSA ALFARANO Egle
Psicologa e Psicoterapeuta

PROF. SSA DANISI Angela
Docente di Didattica Generale,
Universita degli Studi di Bari




COMPETENZA NEI BES

o Capacita di individuazione dell’alunno con Bisogni Educativi

Speciali su base ICF

o Strumenti per I'applicazione del modello ICF
o Laprogrammazione collegiale

OBIETTIVI E FINALITA DELLE LEZIONI DEL CORSO

LEZIONI e LABORATORIO intendono formare i corsisti nel
CONSEGUIRE LE SEGUENTI COMPETENZE

A

nell'individuazione dei diversi stili di
insegnamento/apprendimento (autoanalisi relazione
gruppo-classe; autoanalisi relazione docente-alunno);

nell'approfondimento delle tipologie della disabilita; DSA
e altri BES; nella conoscenza in materia di certificazioni
(PDP, PEI);

nel saper osservare prestazioni scolastiche “atipiche” e
saper predisporre specifiche attivita di recupero e
potenziamento, nell'ottica di un’azione formativa
personalizzata (didattica inclusiva: personalizzazione,
inclusione, flessibilita).



LABORATORIO BES

o Discussione di casi;

o Role playing per I'apprendimento di strategie didattiche congruenti alla
gestione delle problematiche didattiche e dei Bisogni Educativi Speciali
in modalita circle tyme

DESTINATARI
N.20 LAUREATI IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE, EDUCATORI, INSEGNANTI




o
CORSO BASE Di'160rE

o GIOVEDI 19 NOVEMBRE 2015 H 14:30-18:30
o MARTEDI 24 NOVEMBRE 2015 H 14:30-18:30
o GIOVEDI 26 NOVEMBRE 2015 H 14:30-18:30
o MARTEDI 1 DICEMBRE 2015 H 14:30-18:30

LABORATORIO 16 ORE

o GIOVEDI 10 DICEMBRE 2015 H 9:00-13:00; 14:00-18:00
o MARTEDI 15 DICEMBRE 2015 H 9:00-13:00; 14:00-18:00



/UUDTA DI PARTECIPAZIONE \

COSTO DEL CORSO BASE DI 16 ORE

€ 140,00 + € 2,00 (marca da bollo).

(Attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

COSTO DEL CORSO BASE DI 16 ORE + LABORATORIO DI 16 ORE

€ 240,00 + € 2,00 (marca da bollo)

(attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

La quota comprende materiale didattico.

Note:

La marca da bollo & dovuta per importi non soggetti ad IVA pari o superiori ad € 77,48.
LE ISCRIZIONI S| CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO

DEL NUMERO MASSIMO PREVISTO.

Modalita di partecipazione
Per ritenersi iscritti al corso occorre inviare scheda di iscrizione ed estremi copia del bonifico,
alla seguente e-mail: formazione@infoabap.it.

N.B.: L'eventuale rinuncia all'iscrizione dopo l'invio della conferma da parte del richiedente, dovra essere
anticipata telefonicamente alla segreteria organizzativa con la quale si é preso precedentemente contatto
e successivamente comunicato in forma scritta con anticipo di almeno 7 giorni rispetto alla data di inizio
della formazione.

Il mancato rispetto del termine sopra indicato comporta I'addebito della quota di partecipazione.

Nel caso di mancato raggiungimento del numero minimo di iscritti, la quota d'iscrizione verra restituita

Modalita di pagamento
o Bonifico Bancario, intestato a Abap, Banca CARIME, Via Calefati, 100 - 70100 Bari
IBAN IT87 P 03067 04000 000000060919
Causale: Iscrizione al «CORSO 1 EDUCATORI CONSAPEVOLI» 2015.
OPPURE Causale: Iscrizione al «CORSO 1 EDUCATORI CONSAPEVOLI+LAB» 2015.
o Assegno bancario non trasferibile intestato a ABAP
o Contanti (previo contatto segreteria)

\N.B.: LE SPESE DI BONIFICO SONO A CARICO DEL PARTECIPANTE O DELL’'ENTE ORDINANTE. /




SCHEDA DI ISCRIZIONE
CORSO 1: | BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI

LABORATORIO o Sl o NO

Cognome

Nome

Professione

N. iscrizione Albo

Indirizzo

C.A.P. Citta Provincia

Tel. Fax

Cellulare

Email

Data e luogo di nascita

C.F.

Allegato per il pagamento:
O Bonifico Bancario - O Assegno bancario - O Contanti

Informativa sul trattamento dei dati personali
Il trattamento dei dati personali viene svolto nel rispetto di quanto stabilito dall’ex art. 13 L. 196/03, ai
sensi della Legge 675/1996, sulla tutela della privacy.




CORSO 2

INDIVIDUARE E GESTIRE
| CONFLITTTIN AULA
IN EQUIPE, IN FAMIGLIA

ASSOC
BIOLOGI
b AMBIENTALISTI
a p PUGLIES!

e 0 O




La conflittualita & costitutiva delle relazioni umane
e lincapacita di una sua adeguata gestione rischia
il mancato raggiungimento di obiettivi educativi, nei
contesti lavorativi e familiari. |l corso, mirato a far
conseguire attenzione alle dinamiche relazionali,
intende condurre gli utenti alla consapevolezza dei
quotidiani stili relazionali che possono portare allo
stress e alla conflittualita o viceversa a costruttive
relazioni, anche attraverso la sana gestione di
episodi conflittuali.



CONFLITTUALITA E SAGGEZZA

OBIETTIVI E FINALITA DEL CORSO RELATIVI
ALLE COMPETENZE DIDATTICHE DA
CONSEGUIRE

o Saper individuare ed esaminare i diversi fattori
personali, ambientali e contingenti, generatori
di conflittualita.

o Promuovere la competenza comunicativa nelle DEST'N ATAR'

dinamiche relazionali
o Farac :isirelabilitéldi counseling e di Nzu INSEGNANTI’
mediazione nel confiti EDUCATORI E NEOLAUREATI
PERCORSI DIDATTIC! DOCENTI ED ESPERT]

Con esercizi e tecniche mirate (simulazioni e
analisi di casi), nel Laboratorio si intende guidare
I'autogestione verso un livello personale di
equilibrio interiore, produttivo di saggezza nel
sereno rapporto con laltro e di un’educativa
proposta di modelli maturi di comportamento
anche nelle tensioni relazionali.

DOTT.SSA ALFARANO Egle
Psicologa e Psicoterapeuta

PROF. SSA DANISI Angela
Docente di Didattica Generale,
Universita degli Studi di Bari



o
CORSO BASE bi'160rE

o GIOVEDI 17 DICEMBRE 2015 H 14:30-18:30
o MARTEDI 22 DICEMBRE 2015 H 14:30-18:30
o GIOVEDI 7 GENNAIO 2016 H 14:30-18:30
o MARTEDI 2 GENNAIO 2016 H 14:30-18:30

LABORATORIO 16 ORE

o GIOVEDI 14 GENNAIO 2016 H 9:00-13:00; 14:00-18:00
o MARTEDI 19 GENNAIO 2016 H 9:00-13:00; 14:00-18:00



/UUDTA DI PARTECIPAZIONE \

COSTO DEL CORSO BASE DI 16 ORE

€ 140,00 + € 2,00 (marca da bollo).

(Attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

COSTO DEL CORSO BASE DI 16 ORE + LABORATORIO DI 16 ORE

€ 240,00 + € 2,00 (marca da bollo)

(attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

La quota comprende materiale didattico.

Note:

La marca da bollo & dovuta per importi non soggetti ad IVA pari o superiori ad € 77,48.
LE ISCRIZIONI S| CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO

DEL NUMERO MASSIMO PREVISTO.

Modalita di partecipazione
Per ritenersi iscritti al corso occorre inviare scheda di iscrizione ed estremi copia del bonifico,
alla seguente e-mail: formazione@infoabap.it.

N.B.: L'eventuale rinuncia all'iscrizione dopo l'invio della conferma da parte del richiedente, dovra essere
anticipata telefonicamente alla segreteria organizzativa con la quale si é preso precedentemente contatto
e successivamente comunicato in forma scritta con anticipo di almeno 7 giorni rispetto alla data di inizio
della formazione.

Il mancato rispetto del termine sopra indicato comporta I'addebito della quota di partecipazione.

Nel caso di mancato raggiungimento del numero minimo di iscritti, la quota d'iscrizione verra restituita

Modalita di pagamento

o Bonifico Bancario, intestato a Abap, Banca CARIME, Via Calefati, 100 - 70100 Bari
IBAN IT87 P 03067 04000 000000060919
Causale: Iscrizione al «<CORSO 2 GESTIRE CONFLITTI» 2015.
OPPURE Causale: Iscrizione al «CORSO 2 GESTIRE CONFLITTI+LAB» 2015.

o Assegno bancario non trasferibile intestato a ABAP

o Contanti (previo contatto segreteria)

\N.B.: LE SPESE DI BONIFICO SONO A CARICO DEL PARTECIPANTE O DELL’'ENTE ORDINANTE. /




SCHEDA DI ISCRIZIONE
CORSO 2: INDIVIDUARE E GESTIRE | CONFLITTI IN AULA, IN EQUIPE, IN FAMIGLIA

LABORATORIO o Sl o NO

Cognome

Nome

Professione

N. iscrizione Albo

Indirizzo

C.A.P. Citta Provincia

Tel. Fax

Cellulare

Email

Data e luogo di nascita

C.F.

Allegato per il pagamento:
O Bonifico Bancario - O Assegno bancario - O Contanti

Informativa sul trattamento dei dati personali
Il trattamento dei dati personali viene svolto nel rispetto di quanto stabilito dall’ex art. 13 L. 196/03, ai
sensi della Legge 675/1996, sulla tutela della privacy.




GORSO 3

'EDUCAZIONE AMBIENTALE PROFONDA




L'EDUCAZIONE AMBIENTALE PROFONDA
EMOZIONI, ECOLETTERATURA
E STRATEGIE DIDATTICHE

2%
5

%

L'Educazione Ambientale impostata come istruzione
scientifica e trasmissione di norme di comportamenti
ecologici resta insufficiente a raggiungere l'animo dei
ragazzi. La percezione emotiva della natura e la lettura di
pagine dedicate a tali emozioni sono a fondamento di
un'educazione Ambientale «profonda» e «integrale,
finalizzata a sollecitare la sensibilita, la coscienza e il senso
di inscindibile appartenenza al pianeta.

| comportamenti di rispetto e di tutela di conseguenza
spontanei e intimamente avvertiti, possono costituire un
«orientamento per tutta la vita».
ﬁUESTObRIENTAMENTO ¢ EDUCAZIONE PROFONDA,
sollecitata al di 1a di luoghi, tempi e persone che la
impartiscono, perché diventano una conquista personale .

Le quotidiane pratiche ecologiche e listruzione nelle norme
ambientali potranno allora radicarsi in COMPORTAMENTI
personali, liberamente scelti e dunque ETICI.



I @4
OBIETTIVI E FINALITA DEL CORSO

O

|l corso si propone di far scoprire la magia della natura
attraverso il confronto tra esperienze emotive personali e
testi letterari italiani e stranieri, implementando il piacere
della lettura nei ragazzi e avviandoli ad una Educazione
Ambientale che parta dalla dimensione interiore e
affettiva

Far acquisire competenze di indagine testuale
metariflessiva finalizzata al piacere della lettura.

DESCRIZIONE ATTIVITA

O

Esercitazioni di auto-consapevolezza delle emozioni nel
rapporto con la natura

Analisi dei testi letterari sensibili al rapporto profondo con
la natura e di fiabe popolari italiane e tibetane su tali
temi.

Far acquisire la strategia di estrapolazione, condivisione,
discussione democratica dei significati nel gruppo, con il
metodo Lipman (Laboratorio di Philosofhy for Chidren)

DESTINATARI
N.20 INSEGNANTI,

EDUCATORI
DOCENTI ED ESPERTI

DOTT.SSA ALFARANO Egle
Psicologa e Psicoterapeuta

PROF. SSA DANISI Angela
Docente di Didattica Generale,
Universita degli Studi di Bari



OATEDEL  Mouig
CORSO BASE bIT2 oRe

o GIOVED| 3 MARZ0 2016 H 15:30-19:30
o MARTEDI 8 MARZ0 2016 H 15:30-19:30
o GIOVEDI 10 MARZO0 2016 H 15:30-19:30

DATE DEL
LABORATORIO 16 ORE

o GIOVEDI 17MARZ0 2016 H 15:30-19:30
o MARTEDI 22 MARZ0 2016 H 15:30-19:30



/UUDTA DI PARTECIPAZIONE \

COSTO DEL CORSO BASE DI 12 ORE

€ 110,00 + € 2,00 (marca da bollo).

(Attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

COSTO DEL CORSO BASE DI 12 ORE + LABORATORIO DI 16 ORE

€ 200,00 + € 2,00 (marca da bollo)

(attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

La quota comprende materiale didattico.

Note:

La marca da bollo & dovuta per importi non soggetti ad IVA pari o superiori ad € 77,48.
LE ISCRIZIONI S| CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO

DEL NUMERO MASSIMO PREVISTO.

Modalita di partecipazione
Per ritenersi iscritti al corso occorre inviare scheda di iscrizione ed estremi copia del bonifico,
alla seguente e-mail: formazione@infoabap.it.

N.B.: L'eventuale rinuncia all'iscrizione dopo l'invio della conferma da parte del richiedente, dovra essere
anticipata telefonicamente alla segreteria organizzativa con la quale si é preso precedentemente contatto
e successivamente comunicato in forma scritta con anticipo di almeno 7 giorni rispetto alla data di inizio
della formazione.

Il mancato rispetto del termine sopra indicato comporta I'addebito della quota di partecipazione.

Nel caso di mancato raggiungimento del numero minimo di iscritti, la quota d'iscrizione verra restituita

Modalita di pagamento
o Bonifico Bancario, intestato a Abap, Banca CARIME, Via Calefati, 100 - 70100 Bari
IBAN IT87 P 03067 04000 000000060919
Causale: Iscrizione al «CORSO 3 EDUCAZIONE AMBIENTALE» 2015.
OPPURE Causale: Iscrizione al «CORSO 3 EDUCAZIONE AMBIENTALE+LAB» 2015.
o Assegno bancario non trasferibile intestato a ABAP
o Contanti (previo contatto segreteria)

\N.B.: LE SPESE DI BONIFICO SONO A CARICO DEL PARTECIPANTE O DELL’'ENTE ORDINANTE. /




SCHEDA DI ISCRIZIONE
CORSO 3: LEDUCAZIONE AMBIENTALE PROFONDA.
EMOZIONI ECOLETTERATURA E STRATEGIE DIDATTICHE

LABORATORIO o Sl o NO

Cognome

Nome

Professione

N. iscrizione Albo

Indirizzo

C.A.P. Citta Provincia

Tel. Fax

Cellulare

Email

Data e luogo di nascita

C.F.

Allegato per il pagamento:
O Bonifico Bancario - O Assegno bancario - O Contanti

Informativa sul trattamento dei dati personali
Il trattamento dei dati personali viene svolto nel rispetto di quanto stabilito dall’ex art. 13 L. 196/03, ai
sensi della Legge 675/1996, sulla tutela della privacy.




SERENITA ED EFFICACIA
NELLA COMUNICAZIONE CON
LA PERSONA ALZHEIMER

Abpl




SERENITA ED EFFICACIA NELLA COMUNICAZIONE

CON LA PERSONA ALZHEIMER
CORSO PER LA COMPETENZA RELAZIONALE

DI FAMILIARI, VOLONTARI CAREGIVER

Il corso intende far acquisire competenze specifiche
nell’ efficacia relazionale con il paziente Alzheimer,
nella comunicazione  possibile e gratificante
relativamente al deficit progressivo della memoria e
al processo di depersonalizzazione che la malattia
comporta.

Con [l'annesso laboratorio, intende fornire agli
operatori, familiari e volontari caregivers, strategie
idonee per saper identificare situazioni di stress e
burn-out comuni nella relazione con il paziente e
facilitare la prevenzione, gestione e il superamento
del disagio psicologico

Promuovere la gestione della conflittualita nelle
dinamiche di gruppo delle équipe di assistenza.

DESTINATARI

N.20 CARE GIVER, EDUCATORI,
FAMILIARI DI PERSONE CON ALZHEIMER, OPERATORI



| LABORATORI DI COMUNICAZIONE "ALZH'1

DAL FLUSSO DEI SEGNI ALLA
PERCEZIONE DELLE EMOZIONI
DELLA PERSONA ALZHEIMER

o Imparare ad ascoltare

o Le mappe comunicative per
codificare/decodificare

| LABORATORI DI COMUNICAZIONE ‘ALZH’2
(APRIRE LA GABBIA»

DALLA PRATICA DELLE CONOSCENZE

ALLA RELAZIONE GRATIFICANTE

o Pratiche di comunicazione possibile e
soddisfacente per il paziente e per il caregiver

o Dinamiche di gruppo finalizzate alla formazione
di un Caffe Alzheimer

o Strategie di autoaiuto per familiari e volontari
caregiver

DOCENTI ED ESPERTI

DOTT.SSA ALFARANO Egle
Psicologa e Psicoterapeuta

PROF. SSA DANISI Angela
Docente di Didattica Generale,
Universita degli Studi di Bari



e
CORSO BASE bi200re

o GIOVEDI 21 GENNAIO 2016 H 14:30-18:30
o MARTEDI 26 GENNAIO 2016 H 14:30-18:30
o GIOVEDI 28 GENNAIO 2016 H 14:30-18:30
o MARTEDI 2 FEBBRAIO 2016 H 14:30-18:30
o GIOVEDI 4 FEBBRAIO 2016 H 14:30-18:30

LABORATORIO 16 ORE

O MARTE[]] 9 FEBBRAIO 2016 H 9:00-13:00; 14:00-18:00
o GIOVEDI 11 FEBBRAIO 2016 H 9:00-13:00; 14:00-18:00



/UUDTA DI PARTECIPAZIONE \

COSTO DEL CORSO BASE DI 20 ORE

€ 150,00 + € 2,00 (marca da bollo).

(Attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

COSTO DEL CORSO BASE DI 20 ORE + LABORATORIO DI 16 ORE

€ 240,00 + € 2,00 (marca da bollo)

(attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

La quota comprende materiale didattico.

Note:

La marca da bollo & dovuta per importi non soggetti ad IVA pari o superiori ad € 77,48.
LE ISCRIZIONI S| CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO

DEL NUMERO MASSIMO PREVISTO.

Modalita di partecipazione
Per ritenersi iscritti al corso occorre inviare scheda di iscrizione ed estremi copia del bonifico,
alla seguente e-mail: formazione@infoabap.it.

N.B.: L'eventuale rinuncia all'iscrizione dopo l'invio della conferma da parte del richiedente, dovra essere
anticipata telefonicamente alla segreteria organizzativa con la quale si é preso precedentemente contatto
e successivamente comunicato in forma scritta con anticipo di almeno 7 giorni rispetto alla data di inizio
della formazione.

Il mancato rispetto del termine sopra indicato comporta I'addebito della quota di partecipazione.

Nel caso di mancato raggiungimento del numero minimo di iscritti, la quota d'iscrizione verra restituita

Modalita di pagamento
o Bonifico Bancario, intestato a Abap, Banca CARIME, Via Calefati, 100 - 70100 Bari
IBAN IT87 P 03067 04000 000000060919
Causale: Iscrizione al «<CORSO 4 EFFICACIA COMUNICAZIONE » 2015.
OPPURE Causale: Iscrizione al «CORSO 4 EDUCAZIONE AMBIENTALE+LAB» 2015.
o Assegno bancario non trasferibile intestato a ABAP
o Contanti (previo contatto segreteria)

\N.B.: LE SPESE DI BONIFICO SONO A CARICO DEL PARTECIPANTE O DELL’'ENTE ORDINANTE. /




SCHEDA DI ISCRIZIONE
CORSO 4: SERENITA ED EFFICACIA NELLA COMUNICAZIONE CON LA PERSONA ALZHEIMER

LABORATORIO o Sl o NO

Cognome

Nome

Professione

N. iscrizione Albo

Indirizzo

C.A.P. Citta Provincia

Tel. Fax

Cellulare

Email

Data e luogo di nascita

C.F.

Allegato per il pagamento:
O Bonifico Bancario - O Assegno bancario - O Contanti

Informativa sul trattamento dei dati personali
Il trattamento dei dati personali viene svolto nel rispetto di quanto stabilito dall’ex art. 13 L. 196/03, ai
sensi della Legge 675/1996, sulla tutela della privacy.




PREVENIRE IL BURNOUT
NELLE PROFESSIONI DA AllUTU




PREVENIRE IL BURNOUT
NELLE PROFESSIONI DI AIUTO

OBIETTIVI

Lo stress lavorativo & un rischio di cui per legge il
datore di lavoro deve tener conto per garantire una
buona qualita dei servizi offerti ai clienti, per cui si
intende illustrare la tematica nei suoi aspetti clinici
e preventivi

ATTIVITA

Presentazione slides, studio dei casi e Role
Playing.

DESTINATARI ' B iw
N.20 DATORI DI LAVORO, \\\ - urnou ‘
EDUCATORI, OPERATORI-SERVIZI Q9
SOCIO-SANITARI, IN;,‘ ANTI N




GONTENUTI DEL CORSO

Cosa ¢ il burnout e come si manifesta
o Aspetti normativi dello stress lavoro-correlato
o ldentificazione delle fonti di stress sul lavoro nelle

professioni maggiormente a rischio di burnout

o  Stress, personalita e lavoro: le caratteristiche DUGENTI ED ESPERTI
psicologiche come fattore di rischio per lo sviluppo del DOTT.SSA ALFARANO Egle
burnout . N Psicologa e Psicoterapeuta

o  Fattori ambientali: i fattori oggettivi dello stress
professionale PROF. SSA DANISI Angela

o Metodi per la valutazione e la gestione dello stress

lavoro-correlato (per gli insegnanti e per gli operatori b ogentg f” D /dgtt/ca _Geper a_le,
socio-sanitari) Universita degli Studi di Bari

MODULO BREVE
CORSO BASE DI 16 ORE

o MARTEDI 16 FEBBRAIO 2016 H 14:30-18:30
o GIOVEDI 18 FEBBRAIO 2016 H 14:30-18:30
o MARTEDI 23 FEBBRAIO 2016 H 14:30-18:30
o GIOVEDI 25 FEBBRAIO 2016 H 14:30-18:30




\_

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

COSTO DEL CORSO BASE DI 16 ORE

€ 140,00 + € 2,00 (marca da bollo).

(Attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

La quota comprende materiale didattico.

Note:

La marca da bollo & dovuta per importi non soggetti ad IVA pari o superiori ad € 77,48.

LE ISCRIZIONI S| CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO
DEL NUMERO MASSIMO PREVISTO.

Modalita di partecipazione
Per ritenersi iscritti al corso occorre inviare scheda di iscrizione ed estremi copia del bonifico,
alla seguente e-mail: formazione@infoabap.it.

N.B.: L'eventuale rinuncia all'iscrizione dopo linvio della conferma da parte del richiedente, dovra essere
anticipata telefonicamente alla segreteria organizzativa con la quale si é preso precedentemente contatto
e successivamente comunicato in forma scritta con anticipo di almeno 7 giorni rispetto alla data di inizio
della formazione.

Il mancato rispetto del termine sopra indicato comporta I'addebito della quota di partecipazione.

Nel caso di mancato raggiungimento del numero minimo di iscritti, la quota d'iscrizione verra restituita

Modalita di pagamento

o Bonifico Bancario, intestato a Abap, Banca CARIME, Via Calefati, 100 - 70100 Bari
IBAN IT87 P 03067 04000 000000060919
Causale: Iscrizione al «CORSO 5 BURNOUT» 2015.

o Assegno bancario non trasferibile intestato a ABAP

o Contanti (previo contatto segreteria)

N.B.: LE SPESE DI BONIFICO SONO A CARICO DEL PARTECIPANTE O DELL’ENTE ORDINANTE.

/




SCHEDA DI ISCRIZIONE
CORSO 5: PREVENIRE IL BURN-OUT NELLE PROFESSIONI DI AIUTO

Cognome

Nome

Professione

N. iscrizione Albo

Indirizzo

C.A.P. Citta Provincia

Tel. Fax

Cellulare

Email

Data e luogo di nascita

C.F.

Allegato per il pagamento:
O Bonifico Bancario - O Assegno bancario - O Contanti

Informativa sul trattamento dei dati personali
Il trattamento dei dati personali viene svolto nel rispetto di quanto stabilito dall’ex art. 13 L. 196/03, ai
sensi della Legge 675/1996, sulla tutela della privacy.




CORSO 6

PENSARE INSIEME,
COSTRUTTIVA- MENTE

A«bap |




LABORATORI DI DIDATTICA PER LA PRATICA DEL PENSIERO RIFLESSIVO
E DEMOCRATICO, PER UNA DIDATTICA DELLA COMUNICAZIONE INTER-ATTIVA E CO-OPERATIVA

DESCRIZIONE SINTETICA

Promuovere lo sviluppo di una professionalita docente riflessiva e di un insegnamento co-partecipativo, attraverso I'esercizio
guidato di ascolto attivo e condiviso, condotta nello stile della pratica filosofico-riflessiva, orientato a raggiungere scelte
democratiche e costruttive

OBIETTIVI

Il metodo di formazione proposto a docenti e genitori intende contribuire al superamento della scissione fra pensare e agire,
sapere e fare, decidere e attuare; e si muove nel solco di una diversa e piu feconda modalita didattica.

Puo essere significativo nei termini di una “presa di coscienza”:

o della qualitd delle interazioni tra adulti e giovani, nello sviluppo di competenze riflessive, per la qualitd della
professionalita docente, quando questa non si espleti nella mera produzione, distribuzione 0 somministrazione di
contenuti, di beni e servizi;

o delle cornici teoriche, culturali e strategiche dell’attivita didattica, nonché dello stimolo alla crescita di una personalita
armoniosa e pro-sociale in eta evolutiva;

o -di un guadagno nella dimensione di “creativita’, che contribuisce a migliorare la capacitd di operare in modo
flessibile, situazionato, contingente.

In realta, I'esercizio della filosofia-come-pratica di pensiero riflessivo, in quanto stile educativo che si sviluppa nel vitale
contesto scolastico, pu6é promuovere non soltanto uno stile di pensiero analitico e critico, ma anche e soprattutto tendente
all'accoglienza del pensiero degli altri e a formulare sintesi integrative di posizioni differenti, con ricadute educative sociali,
etiche, comunicative. La metodologia proposta & infatti essenzialmente dialogica e si alimenta del confronto dialettico di tesi,
di articolazioni di argomenti e di contro-argomenti, di procedimenti discorsivi sostenuti da intuizioni o inferenze, analogie,
metafore.

Dal punto di vista formativo, cio pud aiutare operatori e professionisti d’ambito scolastico, educativo, sanitario, psicologico e
sociale (cosiddetti helpers) a trovare una terza via — quella del logos razionale - tra i rischi dell’arroccamento tecnicistico-
burocratico, da un lato, e quelli dell'eccessivo coinvolgimento esistenziale ed emotivo, dall’altro.



CARATTERISTICHE DEL PROGETTO
DESTINATARI

Docenti della Scuola Media

Docenti di ogni ordine e grado appartenenti
ad altre scuole

Educatori professionali
Operatori psico-socio-sanitari

FINALITA

Coltivare competenze in materia di:
o educazione all'ascolto attivo

o educazione a pensare insieme in modalita
riflessiva e co-costruttiva

o educazione alla pro-socialita (io, gli altri, il mondo)

o educazione alla prassi democratica nel pensare e
nell'agire




CARATTERISTICHE DEL PROGETTO

O

o O O O

OBIETTIVI DIDATTICI E FORMATIVI

Migliorare abilita trasversali e di meta-livello negli
Educatori, riguardanti:

gli aspetti comunicativi e pro-sociali

il pensiero creativo, argomentativo e complesso
la dimensione etica, civile e di legalita

lideale libertario, tollerante, inclusivo

tematiche per la sostenibilita ambientale

METODOLOGIA

L'attivita formativa propone un approccio integrato di
modelli di riflessione dialogica comunitaria condotta in
stile di pratica filosofica (e non di teoria/storia della
Filosofia), con particolare riferimento ai seguenti:

O

O

O

Philosophy for Children (P4C) | Philosophy for
Community (P4Co)

Metodo degli auto-casi / Dialogo socratico
Discussione di “dilemmi” morali



CARATTERISTICHE DEL PROGETTO
ATTIVITA

o  Seminari teorici
o  Sessioni laboratoriali di 1-2 ore settimanali
o  Piccolo-medio gruppo: 15-20 persone

STRUMENTAZIONE MINIMA

o  Materiale-stimolo specifico dei diversi approcci
o Lavagna a fogli bianchi e pennarelli
o Proiettore per PC

MODALITA DI MONITORAGGIO
E VALUTAZIONE DEI RISULTATI

o Valutazione finale condivisa di ciascuna sessione
laboratoriale

o  Osservazioni e riflessioni in itinere sul percorso
intrapreso

o  Somministrazione di schede di valutazione del
corso




ELEMENTI ORGANIZZATIVI E FINANZIARI

DURATA

N.12 ore suddivise in 6 incontri pomeridiani.

PERIODO

Da definire, in base alle esigenze dell'Istituto
scolastico.

DOCENTI ED ESPERTI

PROF. VOLPONE Alessandro
Formatore CRIF
(RESPONSABILE DEL PROGETTO)

PROF. SSA DANISI Angela
Docente di Didattica Generale,
Universita degli Studi di Bari




QUOTA DI PARTECIPAZIONE

COSTO DEL CORSO BASE DI 12 ORE

€ 120,00 + € 2,00 (marca da bollo).

(Attivita esente IVA ai sensi dell’art. 10, DPR 633/72)

La quota comprende materiale didattico.

Note:

La marca da bollo & dovuta per importi non soggetti ad IVA pari o superiori ad € 77,48.

LE ISCRIZIONI S| CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO
DEL NUMERO MASSIMO PREVISTO.

Modalita di partecipazione
Per ritenersi iscritti al corso occorre inviare scheda di iscrizione ed estremi copia del bonifico,
alla seguente e-mail: formazione@infoabap.it.

N.B.: L'eventuale rinuncia all'iscrizione dopo linvio della conferma da parte del richiedente, dovra essere
anticipata telefonicamente alla segreteria organizzativa con la quale si é preso precedentemente contatto
e successivamente comunicato in forma scritta con anticipo di almeno 7 giorni rispetto alla data di inizio
della formazione.

Il mancato rispetto del termine sopra indicato comporta I'addebito della quota di partecipazione.

Nel caso di mancato raggiungimento del numero minimo di iscritti, la quota d'iscrizione verra restituita

Modalita di pagamento

o Bonifico Bancario, intestato a Abap, Banca CARIME, Via Calefati, 100 - 70100 Bari
IBAN IT87 P 03067 04000 000000060919
Causale: Iscrizione al <CORSO 6 PENSARE INSIEME» 2015.

o Assegno bancario non trasferibile intestato a ABAP

o Contanti (previo contatto segreteria)

N.B.: LE SPESE DI BONIFICO SONO A CARICO DEL PARTECIPANTE O DELL’ENTE ORDINANTE.

/




SCHEDA DI ISCRIZIONE
CORSO 6: PENSARE INSIEME, COSTRUTTIVA-MENTE

Cognome

Nome

Professione

N. iscrizione Albo

Indirizzo

C.A.P. Citta Provincia

Tel. Fax

Cellulare

Email

Data e luogo di nascita

C.F.

Allegato per il pagamento:
O Bonifico Bancario - O Assegno bancario - O Contanti

Informativa sul trattamento dei dati personali
Il trattamento dei dati personali viene svolto nel rispetto di quanto stabilito dall’ex art. 13 L. 196/03, ai
sensi della Legge 675/1996, sulla tutela della privacy.
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