
SRADICARE IL PREGIUDIZIO PER COLTIVARE LA 
SPERANZA

(Bando Associazionismo 2014-2015)
Il progetto “Sradicare il pregiudizio per coltivare la speranza” 

si propone di favorire la collaborazione 
tra le diverse realtà del territorio Brescia Est per:

ridurre lo stigma e l'autostigma nei confronti di persone con disturbi mentali; 
favorire processi di attivazione di protagonismo e propositività degli utenti 

attraverso azioni utili e utilizzabili da tutta la comunità; 
aumentare la consapevolezza, all'interno della comunità territoriale, del principio 

che “non c'è salute se non c'è salute mentale”;
offrire l'opportunità, per tutta la cittadinanza, di “cura di sè” come principio-base per il benessere collettivo;

stimolare una “cultura della cura” intesa come “Care”, prendersi cura collettivamente della sofferenza. 

CITTADINI E TERRITORIO: incontri monotematici sulla salute mentale

Casa delle Associazioni dalle ore 18,00 alle ore 19,30 Via Cimabue 16  Brescia San Polo - Metrobus fermata San Polo 

19 maggio 2015    La rete dei servizi per la salute mentale. Gabriele  Berardi, coordinatore CPS Brescia Sud e CDAP UOP 23
26 maggio 2015    Il sistema previdenziale. Clara Signorelli , ex operatrice  Patronato  Acli  Brescia
09 giugno 2015     Nuove norme sul lavoro e lavoro protetto. Mauro Riccobelli , Coordinatore Servizio per l'Integrazione   
                              Lavorativa SolCo Brescia 
16 giugno 2015     Le figure di tutela e l’Amministratore di sostegno. Giovanna  Lorini, coordinatrice  U. P. G. ASL Brescia

LA FOLLIA E LA CURA: riflessioni a tema e dintorni

Casa delle Associazioni dalle ore 20,30 alle ore 22,30 Via Cimabue 16  Brescia San Polo - Metrobus fermata San Polo 

24 aprile 2015 – 08 maggio 2015 – 22 maggio 2015  Pierpaolo Cesaroni ricercatore e docente di Filosofia Politica 
                                                                                     Università di Padova

PHILOSOPHIY FOR COMMUNITY: il pregiudizio e lo stigma

Bio Store Cafè Armònia dalle ore 17,30 alle ore 19,00 Via Vannucci 36  Brescia San Polo  - Vicinanze  Casa  delle  Associazioni 

04 maggio – 11 maggio – 18 maggio – 25 maggio – 06 giugno 2015  Fabio Resciniti laureato in Filosofia Università di Verona

I SENSI E IL SENSO DELLA VITA: laboratorio di scrittura riflessiva

Casa delle Associazioni  dalle  ore 17 alle  ore 19,30 - Via Cimabue , 16  Brescia  San Polo – Metrobus  fermata  San  Polo

22 aprile - 06 maggio - 20 maggio - 03 giugno - 17 giugno 2015

Verrà proposto anche un incontro “notturno” dalle  21,30 alle 23,30 presso il Parco Ducos in data da concordare insieme. 
n. partecipanti: min  6 max 12 dai 18 anni in su. Mariella Mentasti, educatrice e formatrice

LIBERI LIBERI 

saggio spettacolo esito laboratorio teatrale CPS Brescia Sud UOP 23 Spedali Civili di Brescia e Teatro 19

29 giugno 2015 ore 20,30

FestAcli San Polo  Via Cimabue Brescia
-area comunale fronte Chiesa -

Per informazioni: info@ilchiarodelbosco.org – marimenta@libero.it – cellulare: 328-8125899


